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Navod k pouziti
Transuretralni OP katetr

Odnyieg xpriong
AioupnBpIkOG XEIPOUPYIKOG KABETHPOG

GANL Nr. 40-B_EL 02/05.08.2019 GANL Nr. 40-B_CZ 02/05.08.2019
MapakaAoUue onueiare: Movo ekTaideupévo VOONAEUTIKG Kal IaTPIKO -
TTPOOWTTIKO UTTOPET va TTPoUNBEUTE Kail va XpnoioTToOINOE! auTé TO IATPIKO

TTPOIOV.

1. Neprypaen -
AloupnBpIKOi XEIPOUPYIKOT KABETAPES He MTTaAGVI BITTAOU Kai TPITTAOU QUAOU, KATAOKEUAGHEVO!
arroé 1aTpIKr GIAIKOVN f) AGTES e ETTIKAAUYN EAAOTOPEPOUG GIAIKOVNG, HE SIQPOPETIKG AKPa,
HAKN Kal peyedn pTraioviol.

8. MBavég emiTrAokég fi/kal Kivduvolr

- "EAAEIYN TNG aTTaITOUPEVNG TTPOCOXNG KATA TNV TTPOWBNan Tou KABETAPA UTTOPET VO TTPOKAAETE!
BAGBN oTo ToiXWHA TNG 0UPOBOXOU KUOTNG.

MeTatoTmion Tou KaBeTrpa.

Poznamka: Tento zdravotnicky prostfedek smi ziskat a pouZivat pouze vy$koleni
lékari a zdravotni sestry.

1. Popis

Transuretralni OP katetr se dvéma a tfemi lumeny s balonkovymi katetry jsou vyrobené ze
silikonu nebo latexu pro zdravotnické pouZiti, se silikonovym elastomerovym potahem,

s riznymi typy hrott, délkami a velikostmi balonkud.

8. Mozné komplikace a/nebo rizika

- Nedostatena peclivost pfi posunovani katetru mize vést k poskozeni stény mocového
méchyfe.

- Dislokace katetru

9. O8nyieg xpriong / TPOANTITIKG péTpa

- XPnOILOTIOIEITE TO TIPOIOV HOVO GTTOGTEIPWHEVD, BTAV N GUCKEUATTA BEV EXEI KATAGTPAPEI Kal
Bev éxer avoixTei.

- Movo yia yia xprion! Na unv , va pnv Ta1 Kal va pnv
£TTQVATION moinon, n 0 onnfn oTeipwon pTropei

9. Navod k pouziti / bezpe¢nostni opatieni

2. Obsah a baleni - Pouzivejte pouze tehdy, kdyz je vyrobek sterilni, je-li obal neposkozeny a neotevieny.

2cestny balénkovy katetr - Pouze na jedno pouZiti! Nesmi se pouZivat r nebo

3cestny balonkovy katetr Opakované pouZiti, recyklace nebo resterilizace mohou porusit strukturalni celistvost pfistroje
va utoBabpicer M éoulKr] aKEPIGTNTA TOU OPYAVOU Kai/f] va TIpoK aAéEl BUOAEITOUpYia Tou, N 3cestny dvojity balénkovy Katetr alnebo zplisobit jeho chybnou funkei, coz maze vést k onemocnéni, poranéni nebo amrti
oTroia, P TN OEIPG TNG, PTTOPE va TTPOKAAETE AOBEVEID, TPAUPATIOS f BGVATO ToU aoBEVH. - Katetr Neobladder pacienta. o - )

- MpéTrel va ekteAoUVTaI TAKTIKOI €AeyXOI OTOV a0BEeVN Kal Tov KABETAPa, WOTe va eAeyxBei av - Dvojité baleni a navod k pouiti - Pacienta a katetr je tfeba pravidelné kontrolovat a hledat znamky infekce, kontrolovat
UTTGpXOUV aNUGdIa Aoipwéng, N CwaTr TOTTIOBETNON KAl 0 CXNUATITHOS ECXAPLV. spravnost umisténi a vyskyt inkrustaci.

- ‘OAa ta ouoTaTIKG pépn Ba TIPETTEI va EAEYXOVTaI TIPOCEKTIKA TTPIV aTrd TN Xprion. Aev 3. U(':el pouziti - Vsechny soucasti pred pouzitim dikladné zkontrolujte. Poskozené vyrobky nepouzivejte.
EMTPETIETAI N XPAON TIPOIOVTWY TTOU TBAVIG GEPOLV NHIES. Doasné - i moti, - Balének nepfepliiujte! Napliite jej pouze na maximaini specifikovany objem! (Podrobnosti lze

- MpéTrel va TIPOOEXETE va pn yivel uTTepTTARpWON Tou pTraAoviol! Mpérer va yiveral TTAfpwon pomoci 3cestného balénkového katetru, najit v dokumentaci pfilozené ke Katetru a/nebo na stitku)

HOVO pEXPI TOV péyioTo TIpoAETOpEvo Gyko! (AeTrTopiépeieg pTopeite va Bpeire oTo - Katetr pravideln& kontrolujte a Zjistéte, zda je drenaz Gcinna. V pripadé potreby je tieba zvazit
TIPOCAPTNHA TOU KABETHPA /KAl OTNV ETIKETA.)

2. MNepieXOPEVO KAl CUOKEUATTA
KaBetrpag pe utraAdvi SITAig porig
KaBetripag pe utraAdvi pimmAig porg
KaBeTipag pe SITTAS pTraAévi TPITARG poric
- KaBetipag veokuoTng

AnTAr ouokeuacia kal odnyieg xpriong

3. Xprion yia Tnv oTtroia TrpoopileTal
Mpoowpivri dloupnBpIKNA TTAPOXETEUOT OUPWY, ETTITIWHATIONOG Kal SuvardTnTa EKTTAUCNG TNG
0UPOBOXOU KUOTNG e KABETAPEG TPITTANG POKG ME HTTAAGVI.

a moznost proplichnuti moového méchyre

4. Evdel
OEPATTEUTIKEG EVO!
- DieyXeIpnTIKA KaI HETEYXEIPNTIKT TIAPOXETEUTN OUPWY

- Awrapaxég oy KEVWoN TNG 0UpoSOXOU KUGTNG

- Tia 810upnBpiké KABETPIATHS TNG 0UPOBBXOU KUGTNG

- MNa emTwpanopd f/kal TTAUON PETG aTTd EKTOWI OTNV KATW OUPOTIOINTIKA 056

5. Avrevdeigeig
O kaBeTripag pe PTTaAdVI Sev TIPETTEI Va XPNOILOTIOIEITAI OE TTEPITITUDEIG YVWOTWY AAAEQYILDV
OTO avTioToIX0 UNKO Tou KaBeTrpa (OIAIKOVN 1) AATEE).

6. I'Iapsvspvzlsg
EgéAkwan i @Aeypovri Tou oupnBpikou BAevvoyovou aTré Trieon.

- AoEeig Trou TrpokaholvTal aTé Tov kaBeTApa (BakTnpioupic)

- MpoKkANoN eMSEPUOEIBOUG KUTTAPIKOU KAPKIVWHATOG TNG 0UPOSOXoU KIOTNG

- Eoxapotroinon kai amégpagn Tou kabetripa (Adyw TPOoKOAANGNG OUGILV aTTd ToV
@AeypovWSH BAEVVOYOVO TNG oUPoddXoU KUATNG, OTTWG oupoBnAIaKd KUTTapa Kal
OUOTATIKG QiJaTOG, TTOU TIPOOKOAAOUVTAI OTO ECWTEPIKO Kal EEWTEPIKO TOIXWHA TOU
kabeTripa).

- Tpaupatopog Tng oupriBpag

- Awaroupia

7. Odnyisg

Kard tn xprion autoU Tou TIpoidvTog TTPETTEN Va TNPOUVTAI Of YEVIKOT KAVOVES UYIEIVAG TTOU
10XU0UV YIa TOV KABETNPIATHO.

Texvikn el0aywyng (Gvopec

To péyeBog Tou KaBeTHpa e PTTAAGVI ETAEYETAI PE BATT TOV GUYKEKPINEVO aoBevr, TUPQWVa
HE Ta 1aTPIKG TTPOTUTIA.

XpnoipoTrolwvtag oUplyya piag Xpriong, uypaiveral To oupnOpiké oTOHIO HE CUPBATIKN 1aTPIKA
NITTaVTIKA ouadia. Tn CUVEXEIX, TTPAYUATOTTOIEITAI XEIPOKIVATN SIATTAGTUVON TOU £§W QVOiyHaTOG
TNG oUprBPaAG, TOTTOBETEITAI O KWVOG Kal TIpayUaTOTIOIEITal EVOTAAAEN TG AITTAVTIKAG ouaiag
EKTEIVOVTAG TNV KEQAAT. Ma va dlac@alioTei 6T dev Ba dlappeVoel NITTavTIK ouaia, n oupRBpa
TIPETTEI VO KPATNOEI CUPTTIEGHEVN YIa Pia OTIVHA 1} KAEIOTH PE EIBIKO TQIYKTIPA TIEOUG.

TN OUVEXEIQ, PE TO APIOTEPO XEPI TO TIEOG KPATEITAI TIAEUPIKG WG TTPOG T BdAavo. It
Ouvéxela, eI0GYETal 0 KABETAPAG pe TO OTeipo Bnkdpl A pe oTeipa AaBida. ZuMapBdvete To
£AeUBEPO GKPO TOU QVAPETT OTOV HIKPO Kal OTOV pECaio SAKTUAO Kal PE QUTOV TOV TPOTTO TO
ao@aAiZeTe. Ze KABETAPEG HE KUPTA GKPQ, TO GKPO TTPETTEN Va €ival OTPAMHEVO TIPOG T ETTAVW.
TN OuvExEla, TTPOWBEITE Tov KaBeTAPa aTIaAd, TTEPA aTTO TOV OQIVKTPA, HE CUVEXEIG
£AEYXOUG, PEXDI VO EIGEABEI OTO ETWTEPIKG TNG OUPOBOXOU KUGTNG KAl Val TTPayHaTOTIoNdE!
TIAPOXETEUOT) OUPWV.

ST ouvéxela, TPOWBEITe Tov KaBETApa aKdpa 5 cm Kal, XpNolpoTrawvTag T BaABida kai Tov
ouvBeopo Luer piag oUplyyag, Tov SECUEVETE PECW Tou SEUTEPOU ALAOU Kal TOV TIPOCAPHOTETE
O™V 0UPOBEXO KUGTN, TPABWVTAS TTPOG Ta THOW.

Texviki el0aywyng (Yuvaike

To péyeBog Tou KABETAPA-PTTAAGVI YIa TIG YUVAIKES, ETTIAEYETAI ETTIONG CUUPUWVA WE TA IATPIKG
TTpéTUTIA.

XpPNOIPOTIoILVTAG évav OTTOYYO, ATTOAUHTIVETE Ta JeydAa XeiAn Tou aidoiou, kaBéva aTmd To
nNBIKG 00T TTPOG TOV TIPWKTO, KAl OTN CUVEXEID TA AVOIYETE XPNOIHOTIOIVTAG TOV AVTIXEIP KOl
Tov BeikTr. ATTOAUPGIVETE Ta PIKPG XEIAN Tou aidoiou KaTd Tov Bio TpATTo.

Ka®’ 6An 1 diadikaacia Tou KaBETNPIACHOU, avoiyETE PE TO £va XEpI Ta XEIAN eV EKTEAEITE TOV
KABETNPIAOHO XPNOIHOTIOIHVTAG HOVO To GAAO XEPI.

E@apuddere T AITTQVTIKK OUGia, EIGGYETE Tov KaBETApa 0To Gvolypa TNG OUPRBPAG Kal Tov
TIPowWBEITE apyd péxpl va @BAaEel oTnv oupoddxo KUGTN Kal va TTpayHaToTroineei Trapox£Teuon
oUpwv.

ST ouvExela, TTPOWBEITe Tov KaBETPa aKépa 5 cm Kail, XpNoIpoTrawvTag T BaABida kal Tov
ouvBeopo Luer piag oUplyyag, Tov SeCUEVETE PEOW Tou SeUTEPOU ALAOU Kal TOV TTPOCAPUOTETE
0NV 0UPOBOXO KUOTN, TPARWVTAG TTPOG Ta TTHOW.

ATI6 T GTIypR TOU £xel E10aXBE 0 KABETAPAS, CUVBEETAI PETW TNG XOGVNG HE HOVOBpOUN
OUVBEDN O€ OUPOCUAAEKTN Kail TNEZETAl OTABEPG.

Agaipeon Tou kaBeTripa

- Mpiv ato TNV a@aipean TTPETTEI va €XEI TIPAYHATOTTOINBET TTAPNG TTAPOXETEUDT TOU
pTradoviou. Ma To OKOTIO auTod, TOTTOBETHOTE pia adeia ouplyya o BaABida kai
QavappoProTE To UYPO, £WG OTOU SNPIOUPYNBEI KEVO. ZTn CUVEXEID, AQAIPEITE PE TIPOTOXN
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- EAEyxeTE TAKTIKG TOV KABETAPA, WG TIPOG TNV ATTOTEAETUATIKOTNTA TNG TTAPOXETEUONG KAl TN
Béon. Av xpelGdeTal, TIPETTEI va HEAETATAI N QVTIKATACTAOT TOU KABETAPA.

- Mnv XpnOILOTIOIEITE GTa TIPGIBVTG ATTOAUNAVTIKG péoa, kabg n UROVISION Sev SiaBéTer
TTANPOQPOPIEG TXETIKG WE TIG TNBAVEG AAAAYEG TTOU PTTOPET va TIPOKAAEGOUV OTa UAIKG.

- Ma peiwon Tou KIvBUvou AoipwEng TOU OUPOTIOINTIKOU CUGTAKATOG, N OUVBEDN HETAGU
KaBETAPA KAl OUPOGUAEKTN Bev TIPETTE! IBaVIKG va aTTEAEUBEPWOEI. TUVIGTUVTAI KAEIGTG
GUOTAPATA TIAPOXETEUTNG.

- MNa emavatrAipwon Tou PTTaAoviou, TIPETTE! TIPWTA va Yivel TIARPNG atroaTpdyyion. Mpémel va
yivetar TAfjpwon Tou ptraoviol e eEAa@pd Trieon. Ma va peiwdei o kivduvog aTmwAeiag 6ykou
Tou 0, TIpETTE! VAl XpNaiL ol amEaTaypEVO vepd +10% yAUKEPIVN.

- Mn xpnoipoTroieite TIKA OTO TTPOidV. AUTO UTTOPET Va
TIPOKAAETEI POOPEG OTNV ETTIPAVEIQ.

- To péyioTo xpovikéd didotnua xpriong dev TpéTrel va uTrepPaivel Tig 30 NUEPES yia KABETHPES
KATAOKEUAOWEVOUS TTAfPWS atréd GIAIKOVN Kal yia KAaBETAPEG e ETTIOTPWON CIAIKOVNG-
£AaOTOPEPOUG.

- Z€ OTIGVIEG TIEPITITWOEIG, UTTOPET va ival adUvaTn n ekKEVwaon Tou ptraloviol. Ze autr TNV
TIEPITITWON, Yia TNV ] TOU TTOA 0 PTTOpPOUV va Xpr v didgopa péTpa
(1r.x. atrokoT TNG BaABidag, utTepTTApwaon Tou pTTaAoviol éwg dTou diappayei, TPUTIUA PE
utTePNBIKA Topr, KATL.). O XpAOTNG TIPETTEI VO ATTOQACIOE! yia TO KAaTAAANAO PETPO, HE Bdon Tn
OUYKekpIPEVn KatdoTaon. MeTd amméd autd Ta PéTpa, TTPETTEl va eAeyXBEi N TTAnPGTNTA TOU
ptTadoviol.

- Mn ogiyyeTe Tov kaBeTrpa, XPNOIHOTIOIROTE BUCHA GTEYAVOTIOINGNG AV XPEIAOTE.

- BeBaiwbeite 611 0 aoBevrig dev eival aAepyIKOG OTO AGTEE, TIPIV XPNOIHOTIOINOETE KABETAPES
TI0U TTEPIEXOUV AGTEE.

JaVTIKG

10. AAAnAemiSpdoeig pe GAAa @appaka
YTrdpxel MOavOTNTA aTTOXPWHATIONOU ToU KABETAPA Adyw TAUTOXPOVNG XOPryNaNG QappaKwy ri
QAKOHO KAl WG ATTOTEAEOHA ETTAPNG PE Ta oUpa.

11. Zuvlnkeg peTa@opds kal UAagNg
Ta TTpoidVTa PTTOPOUV va PETAPEPBOLY Kal va QUAGXBOUV HOVO GTNV TIP0oPIZOEVN YIa TO GKOTI®
auTd OUCKeUaoia. Aev UTTAPXOUV TTPOTBETEG ATTAITATEIS WG TTPOG TN HETAPOPG.

Ta TPOIGVIG TIETTE! va QUAGGTOVTAI GE ENp6 XWPO TTPOSTATEVEVT ATId TO GHETO NNIAKS QWS €
Beppokpacia peTaty 5 -30 Babuwv KeAatou.

12. ATréppiyn
To TIPOIGV aUT6 HTIOPE! VAl ATTOTEAEGE! BIOAOYIKS KIVSUVO HETG T Xprion Tou. O XEIpIoHOS Kat N

4. Indikace

Terapeuticks kace

- Drenaz moci béhem operace a po operaci

- Poruchy vyprazdiiovani mo¢ového méchyie

- Transuretralni katetrizace mo¢ového méchyie

- Tamponada a/nebo vyplach po resekcich v dolnich moc¢ovych cestach

5. Kontraindikace
Balonkovy katetr se nesmi pouzivat v pfipadé znamych alergii na jednotlivé materialy katetru
(silikon nebo latex).

6. Vedlejsi uéinky

- Tlakové ulcerace nebo zanét uretralni sliznice

- Infekce vyvolané katetrem (bakteriurie)

- Vyvolani vzniku spinocelularniho karcinomu moc¢ového méchyre

- Inkrustace a ucpani katetru (ulpivajicimi produkty zanicené sliznice moového méchyre,
jako jsou buiky urotelu a slozky krve, které pfilnou ke vnéjsia vnitini sténé katetru.)

- Poranéni mogové trubice

- Hematurie

7. Pokyny

Pfi pouZiti tohoto vyrobku musi byt dodrZzeny obecné hygienické predpisy pro katetrizaci.
Technika zavedeni (mi

Velikost balénkového ka(etru se zvoli podle jednotlivého pacienta v souladu s lékarskymi
standardy.

Pomoci jednorazové stiikacky se nanese na meatus uretry bézny ubrikant pro medicinské
pouZziti. Poté se po povytaZeni Zaludu manualné ro: usti uretry, zavede se do né&j
konus stfikacky a instiluje se lubrikant. Aby bylo jisté, Ze lubrikant nevytece, je potfeba na
chvili stlacit uretru nebo ji uzavfit svorkou penisu.

Poté uchopte levou rukou penis laterainé od Zaludu. Pak za poutZiti sterilnich rukavic nebo
sterilni pinzety zavedte katetr. Jeho volny konec drzte mezi malickem a prstenickem a tim jej
fixujte. Hrot katetri se zakfivenym hrotem musi sméfovat nahoru. Katetr se poté plynule
zasune za svérac za stalé kontroly, aZ bude v mo¢ovém méchyfi amo¢ bude odtékat.

Poté se katetr zasune jesté o dal$ich 5 cm a pomoci ventilu a konektoru Luer na stfikacce se
zablokuje pfes druhé lumen. Poloha v mo¢ovém méchyfi se upravi povytazenim smérem zpét.

Technika zavedeni (Zeny)

ATOPPEIYPN TIPETTEI VA YIVETAI CUQWVA HE KABIEPWHEVES IATPIKEG TIPOKTIKEG KAl VA O 1PGVETal
OUHQWVA HE TNV I0XUOUOT VOLOBEDIa Kal TOUG I0XUOVTEG KAVOVIOHOUG Kai 0BNYieg.

max. 30°C

min. 5°C

CEo

Velikost balonkového katetru pro Zeny se rovnéz zvoli v souladu s lékarskymi standardy.
Velké stydké pysky se dezinfikuji kazdy jednim tamponem tahy od stydké kosti smérem

k analnimu otvoru a rozeviou palcem a ukazovakem. Malé stydké pysky se dezinfikuji stejnym
zpusobem.

Béhem celé katetrizace jedna ruka rozevira stydké pysky, zatimco katetrizaci provadi pouze
druha ruka.

Po instilaci lubrikantu se katetr zasune do Usti uretry a pomalu se posunuje, az dosahne
mocového méchyre a bude vytékat moc.

Poté se katetr zasune jesté o dalich 5 cm a pomoci ventilu a konektoru Luer na stfikacce se
zablokuje pfes druhé lumen. Poloha v mocovém méchyfi se upravl povytazenim smerem zpét.
Jakmile je katetr zaveden, pfipoji se pres trychtyf k jednc na

sacku a pevné se zatlaci.

Odstranéni katetru

- Pred vytaZzenim se musi balének zcela vyprazdnit. To provedete tak, Ze nasadite na
ventil prazdnou stfikacku a budete nasavat tekutinu, dokud newznikne podtlak. Poté
opatrné vytahnéte katetr.

vyménu katetru.

Vyrobky neosetiujte Zadnymi dezinfek&nimi latkami, protoZe spole¢nost UROVISION nema

k dispozici Zadné informace o moznych zménach materialll, které by to mohlo zpUsobit.

Aby se snizilo riziko vzniku infekci mocovych cest, v idealnim pfipadé by nemélo byt preruseno
spojeni mezi katetrem a moGovym sackem. Doporucuje se pouzivat uzaviené dren:
systémy.

Jestlize chcete znovu naplnit balonek, nejprve jej zcela vyprazdnéte. Balonek plitte pod mirnym
tlakem. Aby se sniZilo riziko ztraty objemu balénku, pouZiveijte k jeho pInéni destilovanou vodu
/+10% glycerin.
Vyrobek neotirejte
povrchil.

U plné silikonovych katetr( a katetrl se silikonovo-elastomerovym potahem se nesmi se
prekrocit maximalni doba pouziti, ktera je 30 dnu.

Ve vyjimeénych pfipadech se muze stat, Ze balének nelze odblokovat. V této situaci Ize

k vypusténi balonku pouZit rizné metody (napf. odfiznuti ventilu, zablokovani balonku, dokud
nepraskne, propichnuti balonku suprapubickou incizi, apod.) UZivatel se musi rozhodnout pro
nejvhodnéjsi opatieni podle individualni situace. Poté je nutno zkontrolovat Gplnost balénku.
Katetr neuzavirejte svorkou, v pfipadé potreby pouzijte tésnici zatku.

NeZ pouZijete katetry obsahuijici latex, ovéfte si, Ze pacient nema alergii na latex.

i Cinidl:

. Mohlo by dojit k podkozeni

10. Interakce s jinymi léky

VI

livem sougasného podavani léki nebo dokonce v disledku kontakui s mo¢i mizZe dojit ke zméné

barvy katetru.

1

1. Pfeprava a podminky skladovani

\/yrobky Ize pfepravovat a skladovat pouze v obalu uréeném pro tyto tcely. Pro pfepravu nejsou

Zadné dalsi

Vyrobky musi byt skladovany v suchu a chranény pfed pfimym sluneénim svétlem pfi rozsahu teplot

5

az 30 stupnia Celsia.

12. Likvidace

Po pouziti muze tento vyrobek pi

i a likvidaci

biologicky ¢éry odpad. Pfi

takového odpadu postupuijte dle zavedenych zdravotnickych postup(, v souladu s platnymi zakony

a

predpisy.

STERILEEO
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